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R A S T

A V :  K A R I N  H Ä L L

”Rast: viss väglängd, omkr. en halv svensk 
mil, eg: så långt man kan gå utan att be-
höva vila.” (Svensk etymologisk ordbok, Elof 
Hellquist)

I Sveriges Radio fanns länge mellan programmen 
ett återkommande inslag som kallades för Veckans 
pausfågel. Olika fågelläten byttes ut varje vecka 
och fick fungera som pausmeddelanden.

Ljud som innehöll igenkännbara uttryck men som 
varken bestod av ord eller musik.

Teckningarna är tysta pausfåglar. Variationer på 
samma tema som tar plats just under uppehållen 
mellan projekt och utställningar. Mellanrum som 
utgör avbrottets aktivitet.

Jag tänker på den tomma pappersytan som ett 
mjölkvitt vatten och att det egentligen är den som 
utgör det föränderliga i teckningen. En dold insjö 
som stilla flyter kring växande holmar av tusch 
och blyerts, bakgrunden som skenbart spelar rol-
len av att ha tilldelats formen som just blev över.
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